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65, Susa
66. Bagdad

67. Umgebung von Mosul

68. Raum Ceylanpinar
69. Urfa

70. Aleppo

71, Zypern

72. Kreta
73. Benghazi
74. Sizilien

75, Kessera (= Kasserine)
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Nachtigall
Zur Verbreitung und Gliederung

Die Art ist sidwestpaldarktisch, iiberwiegend in der gemiBigten, mediterranen und Steppenzone, verbreitet. IThr Ver-
breitungszentrum ist der Mittelmeerraum, von dem sie postglazial nach Mittel- und Westeuropa vorgedrungen ist. Die
Arealgrenzen liegen zwischen den Juli-Isothermen von 18 °C im Norden und 30 °C im Suden (vgl. Voous 1962). STRESE-
MANN (1948) konstatierte, die Species habe bereits seit iiber 100 Jahren an ihrer européischen Nordgrenze einiges Geldnde
verloren, nach VooUs hat zahlenméfBiige Abnahme im 19. Jahrhundert bewirkt, daf sie im mittleren Europa heute ziemlich
sporadisch auftritt. In Nord- und Ostdeutschland bewohnen Nachtigall und der von Osten kommende Sprosser (Luscinia
luscinia) eine breite Uberlappungszone ihrer Areale gemeinsam. Beille verhalten sich dort wie Zwillingsarten. Uber eine
isolierte Nachtigallen-, Kolonie‘’ in Rostock berichtete GrEMeR 1977.

Das Gesamtareal skizziert VAUugIz (1959) wie folgt: West- und Zentraleuropa und Ukraine ostwirts durch die siidlichen
kirgisischen Steppen bis zum westlichen Sinkiang. Stidlich bis zum Mittelmeergebiet und seinen Inseln, Nordwestafrika,
Kleinasien und Nahost bis Nordafghanistan.

3 Subspecies werden in der Regel (vgl. VAURIE 1965, 1959 und Eox 1975) unterschieden: Die sattbriunliche euro-
piisch-nordafrikanisch-kleinasiatische Luscinia megarhynchos megarhynchos Brehm, die west- bis zentralasiatische hell sand-
farbene L. m. hafizi Sewertzow und die in Farbe und Gréfie zwischen beiden stehende nah- bis mittelostliche L. m. africona
(Fischer u. Reichenow). Die Krim-Population (, fauridae’) reprisentiert ein gleitend differenziertes Stadium ,,on the ecline,
closer to africanas {(VAURIE 1959, 1. ¢.),

Was die geographische Variation allgemein angeht: Die Populationen werden heller und die Fliigel ihrer Angehérigen
ldnger, je weiter das Areal nach Osten reicht.

Eck (1975) hat neuerdings unter Berufung auf die Notwendigkeit, innerartliche Ab&nderungstendenzen festzustellen
und zu deuten, die Einférmigkeit der Nachtigall in Europa angefochten und postuliert, feinere geographische Differenzen
lieBen die ©. g. herkémmliche Gliederung zweifelhaft erscheinen. Es entstiinde ein unrichtiges Bild von der Variabilitédt
dieses Vogels, wenn deutsche Nachtigallen mit denen des Balkans, Englands, Spaniens und Nordafrikas vereinigt witrden.
L. m. africana und L. m. hafizi bildeten eine morphologisch weiter abseits stehende ostliche Unterartengruppe, die sich nicht
nur durch ihre auffallende allgemeine Grofle, sondern auch durch ihre. gegeniiber megarhynchos relative Langschwinzig-
keit auszeichne. Ecg unterscheidet 10 Subspecies (1. c.),

Spezialkarte der Verbreitung bei WITHERBY et al. 1965 (England).

Oeckologie

Nachtigall und Sprosser kommen in weiten Gebieten gemeinsam vor, ohne in Wetthewerb um den Nahrung spendenden
Raum zu treten (vgl . STRESEMANN 1948). ,,Man hat es hiev . . .zu tun . .. mit 2 Arten, deren dkologische Unterschiede schon
bestanden haben, bevor sie bei ihrer postglazialen Ausbreitung aufeinanderstieBen.” (zur Kritik der Gedanken iiber eis-
zeitliche Formbildung bei Vigeln siche STErnBAcHER 1948 und HErRrE 1951.) Der gleiche Autor (1. ¢.) unterstreicht die all-
gemeine Gilltigkeit der Darstellung ihrer tkologischen Differenzen durch EmEzrs in NisTHAMMER (1937): ,,Der Sprosser teilt
mit der Nachtigall die Vorliebe fiir dichtes Unterholz und niedriges Gestriipp unter hherem Baumbestand, das den
Boden einem Einblick weitgehend entzieht, Br unterscheidet sich aber von der Nachtigall darin, daB er ganz ausschlieBlich
an Gelinde oben genannten Charakters gebunden ist, das sich durch grofie Feuchtigkeit auszeichnet: Bruchwald aus Erlen,
Eschen, Weiden und Haselstrduchern, mit Wassergrdben und Tiimpeln und Brennesselwildnis am Boden. Zwischen denbusch-
formig austreibenden Stiumpfen abgeholzter Stammgruppen wird gern das Nest angelegt. Die Grundmordnenlandschaft
Norddeutschlands (und Ddnemarks) mit ihren zahllosen kleinen, feuchten und von Bruchwildchen erfiillien Senken bildet
¢in besonders geeignetes Wohngebiet fiir den Sprosser.

Die Nachtigall beansprucht demgegeniiber in keiner Weise ausgesprochene Feuchtigkeit des Biotops, scheint aber,
wofiir auch ihr hiufiges Vorkommen im Mittelmeergebiet an trockenen gebiischreichen Abhingen spricht, eine gewisse
Trockenheit zu liehen. Daher findet man sie auch in Schleswig-Holstein nicht selten auf der sandig-trockenen Geest in
dichten Hecken.

Wo beide Arten, wie z. B, am Ploner See, zusammenstofen, sondern sie sich nach ihren Umweltanspriichen : der Sprosser
in der feuchten Niederung, die Nachtigall an den hoheren, trockeneren und gebiischreichen Abhingen.

,,Um das Zustandekommen dieser Differenzen zu verstehen®, so hebt STRESEMaANN {1948) hervor, ,hat man sich zu
vergegenwirtigen, daB die Nachtigall von Siiden, némlich aus dem Mittelmeer-Raum, nach Mittel- und Westeuropa vorge-
drungen ist, der Sprosser dagegen von Osten her, aus der westsibirisch-russischen Ebene. Threr Herkunft gemdB verlangt die
Nachtigall auch bei uns tkologische Bedingungen, die am vollsténdigsten im stdlichen Europa erfullt sind, der Sprosser
dagegen bevorzugt Lebensstéitten, wie sie in den sumpfigen Niederungen seiner osteuropiischen Heimat besonders hiufig
vorkommen.“

Diese Differenzierung vermeidet interspezifische Konkurrenz (zumindest dirfte sie sehr schwer nachzuweisen sein);
beide sehr nahe miteinander verwandte Arten bestehen in einem ausgedehnten Gebiet demzufolge als gute Species neben-



einander. In Freiheit kommt es hochstwahrscheinlich nicht zur Bastardierung, wenn auch unter Gefangenschaftsbedin-
gungen lebensfihige Hybriden schon mehrfach erzengt worden sind (vgl. Gray 1958).

Allerdings darf jene o. g. Differcnzierung nicht absolut genommen werden — PruUs (1954) schreibt: .Nachtigallen-
gesang ist in Griechenland, von Mazedonien herab bis zum Peloponnes und Kreta, ob in der Ebene oder im Gebirge, ein
zuverldssiger Indikator fiir das Vorhandensein offenen Wassers, zum mindesten aber fiir erhebliche Bodenfeuchtigkeit.*

Fiir Anatolien vermerkt KUMBRLOEVE (1961) als Habitat die Randvegetation von Bichen und Griben. JORANSEN (1955)
nennt. flir Westsibirien Strauch- und Baumwuchs lings der Tliisse und Béche, Pappel- und Weidenhaine in der Nihe von
Wasser, feuchtere Birken-Espen-Wildchen,

Im Mittel erreicht L. megarhynchos ihre mediterranen Brutplitze 30 Tage frither als die norddeutschen (hier am 28. April,
dort am 30. Mérz). Mitteleuropéische Nachtigallen machen nur eine Brut, im Mittelmeerraum hingegen briiten viele zweimal
im Jahr — ein natiirliches Reservoir fiir das schnellere Wettmachen erlittener Verluste in Stideuropa gegeniiber dem Nord-
areal.

Die vertikale Verbreitung ist literarisch noch wenig belegt; die Angaben reichen (fir das Ostareal) bis 2600 m. Im
allgemeinen jedoch diirften die unteren bis mittleren Lagen (7001500 m) nicht iiberschritten werden.

Wanderungen

Nach STRESEMANN (1948) entspricht es der mediterranen Herkunft von L. m. megarkynchos, daB sie aus ihrem ganzen
européischen Verbreitungsgebiet nach Stiden zieht. Sie tiberwintert in einem Giirtel, ,.der im Siiden durch den Aquator, im
Norden im allgemeinen durch den 10. °N begrenzt wird und der sich von West- itber Mittel-Afrika bis Uganda einschlief3-
lich erstreckt™ (GroTE). Die Europier verlassen ihr Brutareal Ende Juli bis September und verweilen im Uberwinterungs-
gebiet von August/September bis Anfang Mai. Die beiden asiatischen Subspecies africana und kafizi iilberwintern in Ost-
afrika, das sie fiber Mittel- und Nahost, Arabien und Nordostafrika erreichen. Ask (1973) macht detaillierte Angaben zum
Zuggeschehen in Athiopien. Ringfunde (vgl. Zixg 1973) im inneren Marokko lagsen vermuten, da8 der Frithjahrszug von
L. m. megarhynchos in ganz Nordafrika etwas dstlicher verliuft als der Herbstzug. Laut TH1EDE (1975) wurde L. m. hafizi
fir Europa 1964 erstmals nachgewiesen (Ottenby, 1 juv. 18. 10.), zweiter Nachweis am 5. 9. 1965, Fyren, Falsterho.



