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Parus lugubris Temminck

Trauermeise
Verwandtschaft und Gliederung

Parus lugubris ist sehr wahrscheinlich die grofite Graumeise und steht im Subgenus Poecile Kaup (Hernuayr 1903)
relativ isoliert. Einige abweichende Merkmale lassen auf Altertiimlichkeit schlieen. Nahe Verwandtschaft mit P. paluséris
wird vermutes.

Es sind 6 Unterarten beschrieben worden, aus-denen sich 3 Populationsgruppen — heute morphologisch und biologisch
gut zu charakterisieron — bilden lassen: 1. Die Nominatform P. . Jugubris Temminck im européischen Arealteil, 2. P. L.
anatoliae Hartert in Kleinasien, den Bergen des Libanon, dem armenischen Hoehland und siidlichen Transkaukasien, 3. P,
1. dubius Hellmayr in den Berglindern Irans (Zagros u. mittlerer Siiden). Die Nominatform und anatolice gehen am
Westrand Kleinasiens ineinander iiber, bereits in Ostmakedonien/Thrakien briiten Ubergangspopulationen zu P. . anafo-
liae. Dieser und dubius haben hgchstwahrscheinlich in den Bergen des Nordirak weitrdumig Kontakt miteinander:

Die 3 anderen Formen sind weniger klar differenziert, weichen morphologiseh nur unbedeutend von den Stammpopula-
tionen ab. Die Beschreibung zweier griindet sich auf die Variabilitdt der Kérpermafe und ,,Kappen‘‘-Farbe (von zimtbraun
bis mattsehwarz) bei europiischen Sticken. Der Verbreitung groBler und schwarzkdpfiger Vigel (P. L. splendens Gengler)
zufolge (die man 6fter im Norden, bes. in Bulgarien, antraf); kann man diese nicht zuverlissig lokalisieren. Ebenso wenig ist;
das bei der geringfilgig hellerkdpfigen Unterart P. I. lugens Brehm der Fall, die im siidlichen und zentralen Griechenland iiber-
wiegt, aber eben auch im Norden, in der Dobrudscha (DomsrovskI 1912, CAruNEANT 1975) und den Karpathen (Ciru-
NEANU, Fig. 3) beobachtet werden kann. Beide gleichen der Nominatform noch derart, dal} ihre subspezifische Sonderung
(bes. die von P, L. splendens) zumindest verfritht erscheint. Bisher wenig bekannt ist P. I. kirmanensis Koelz der mittelsiid-
iranischen Gebirge (Kirman-Region u. Dshemalbarez), die sich von P. I. dubius héchstens durch etwas dunkleren und mehr
graubraunen Ritcken abhebt. Auch ihre unterartliche Abtrennung bediirfte zusétzlicher Belege. Eck (1980 in litt.) pladiert
dennoch dafiir, jene 3 Balkan-Subspezies {splendens, lugubris, lugens), untereinander und mit anatoliae iibereinstimmend
proportioniert, zu sondern. ,,P. I. lugubris ist morphologiseh und geographiseh Ubergangsform zwischen dem braunen und
winzigen(!) lugens und dem weiBbiuchigen und riesigen ndrdlichen splendens (max. Fliigell. 80 mm!).«

Oft wird P. lugubris die kleinere Braunkopfmeise P. I. hyrcanus Sarudny et Loudon der Breitlaubwilder des Ta-
lysch und Elburs zugerechnet. Die Autoren fanden sie einem bosnischend von P.lugubris sehr dhnlich, auffallend unter-
schiedlich hingegen, ;indem der ganze Bauch und die Unterbrust nicht von weiier Farbe, sondern deuflich rostfarbig ist;
die Bauchseiten haben gleichfalls recht deutliche Rostfarbe. Die weillen Rénder auf den Auflenfahnen der kleinen Schwingen
sind schwécher entwickelt” (L c.). VAURIE (1959) hebt das vergleichsweise ,,wirmere, reichere” Braun der Kappe hervor.
Loskor (1978) vertritt nachdriicklich den Artrang dieser Form und stiitzt dies durch morphologische (z. B. aufgelockerter
Kehlschildrand, Proportionen) und bionemische Befunde (abweichender Gesang, Selbstmeileln der Nisthshle) sowie topi-
sche Abweichungen. Ecr (1980 u. mdl.} macht hingegen auf Grund vergleichender Studien an Poecile geltend, dal sich
die fiw den Artrang von kyrcanus herangezogenen Kriterien in das bei den Graumeisen vorgefundene Spektrum intraspe-
zifischer Umbildung zwanglos einfiigen. Er schluBfolgert aus seinen Befunden, dall neben hyrcanus auch der chinesische
P. davidi mit P. lugubris konspezifisch. ist.

Zur Verbreitung

Die Art ist westpaldarktisch, vermutlich nur im gem#Bigten und mediterranen Giirtel sowie in Gebirgszonen verbreitet.
Die Juli-Isothermen von 23 °C und 390 °C begrenzen etwa das Vorkommen. Stellenweise iiberlappt sich ihr Areal mit denen
von P. montanus und P. palustris. LOERL (1966) hilt. es fiir moglich, dafl das gegenwirtige beschrinkte Verbreitungsgebiet
der Art refugialen Charakter hat und auf Bruththlenkonkurrenz mit P. major zurlickgeht, deren Abundanz gréfler ist als
die aller Graumeisen. So kénnte sie in nordlicheren Gebieten im Wetthewerb mit der Kohlmeise durchaus unterlegen sein.
,~Anders wiire es kaum verstindlich, daB sich ausgerechnet im begiinstigten Klima des Mittelmeerraumes, wo kaum jemals
Schnee die Nahrungssuche erschwert, ein so auffallender Sammeltrieb entwickelt haben sollte. Auch die Vorliebe fiir
Sidmereien palit nicht eigentlich in diesen Raum . . . in den mediterranen und kleinasiatischen Reliktwilldern, wo P. Jugubris
lebt . . . kommt P. major . . . nur sehr spirlich vor; sie bevorzugt in diesen Gebieten dichtere, lippigere Baumgruppen und
Wilder, die P. lugubris meidet (1. ¢.).
Literarische und Nachforschungen per ausgebreiteter Korrespondenz erbrachten rd. 250 Fundorte, in faksisch allen Jahres-
- zeiten gewonnen. Unsere Grenzziehung verdeutlicht Unsicherheiten, die aber wohl mehr durch bisheriges ornithotouristisches
Nichtberiihren jener Gegenden hervorgerufen worden sind. Die zuverlissige Kenntnis der Habitatpriferenz der Art ge-
stattet, Arealgrenzen von hoher Wahrscheinlichkeit korreliert mit dem physischen Relief zu ziehen,
KuMerronve (1961, 1970) konstatiert fiir Kleinasien verstirktes Auftreten innerhalb des mediterranen Bereichs in
Westanatolien. ,,Wie weit P. lugubris in Nordanatolien heimisch ist, kann derzeit kaum umrissen werden . . . Ganz unzu-



reichend sind auch Angaben aus Inneranatolien . . . {1 ¢. 1961), desgl. aus der Osttiirkei (KUMERLOEVE:IQ’?O). NIETHAMMER
(1943): ,,Nistet sehr verstreut und in geringer Zahl auf dem ganzen Peloponnes® (1. ¢.).

Im Sstlichen Rumiinien erweitert P. lugubris sein Areal (CATUNBANU 1975); insofern steht sein Erscheinen in angren-
zenden Riumen der Moldauischen SSR zu erwarten.

Als Obergrenze der Brutverbreitung werden angegeben: 1450 m im Vltoscha Gebirge (DoNTscHEW 1961), 2300 m im
Taurus (Horrom 1955), 1800 m im Megrin-Gebirge, 2400 m im Zagros (WiTHERBY 1903) und 2000 m im Dshemalbarez
(Erarp u. Evcaficopar 1970).

Spezialkarte der Verbreitung bei Marvesew 1950 (Jugoslawien), CATuwEANT 1975 (Ruménien).

Oekologie und Biologie

Die Trauermeise bewohnt fiberwiegend trockene lichte Bergwilder mediterraner und submediterraner Prigung, briitet
aber in Europa und im westlichen Kleinasien auch im Flachland. Sie ist lkein wirklicher Waldvogel, meidet gewthnlich
‘geschlossenen kompakten Bestand und zieht parkartig aufgelockerten und schiitteren Wald vor. Infolgedessen kann man
ihr 6fter an niedrig und hoher gelegenen Waldgrenzen begegnen, in Waldrandnihe und auf sanften Héngen, speziell dort,
wo einzeln stehende Biume oder Baumgruppen von Buschkomplexen umgeben sind und an weite Blofen und Kahlschlige
grenzen.

Im westlichen (europiischen) Arealteil stehen vergleichsweise mannigfalticere Habitate zur Verfiigung. So briitet sie
hier hauptsiichlich in Laubwéildern unterer und mittlerer Hohenlagen, vor allem Eichenwaldern (bes. mit vorherrschender
Quercus pubescens, weniger Qu. sessiliflora, Qu. cerris usw.), gewthnlich mit beigemengten wilden Obstbdumen (Pyrus
amygdaliformis, P. communis, P. malus, Prunus avium, P. spinose, P. divaricata u. a.), sogar Wacholdern (Juniperus oxy-
cedrus), strauchwiichsigem Acer tataricum, Periickenstranch (Cotinus coggigra), WeiBdorn (Crataegus monogyna) und Christus-
dorn (Paliurus aculeatus) in der Strauchschicht. Seltener trifft man den Vogel in feuchten Hainbuchen- und Buchengesell-
schaften, ziemlich regelmiBig jedoch in Buchenformationen an, die sich an Stellen massierten Auftretens sommergriiner
Wilder in der Zone submediterranen kontinental geténten Klimas finden. In Griechenland sowie angrenzenden Bereichen
Albaniens und Jugoslawiens wurde Briiten sogar in trockenen Schwarzkiefernwéldern (Pinus nigra), Qlivenhainen und di-
versen Strauchassoziationen (Macchie, Pseudomscchie, Phrygana), besonders mit dominierender Kermeseiche (Qu. coccifera),
festgestollt.

In FluBtilern und Ebenen begegnet man ihr regulir in Obstgiirten und an lebenden Einfriedungen von Feldern und
Weingérten, wo hohle Biume sie anziehen (meist Birken, Platanen, Weiden, Ulmen, Maulbeeren).

NierHAMMER (1943) charakterisiort fiir den Peloponnes offenes Gelinde oberhalb der Tannenwaldgrenze (Abies cephalo-
nica), ab 700 m bis héchstens 2000 m, als Lebensraum: von Steinwillen und Kermeseichengestriipp begrenzte und off ter-
rassenartig angelegte Getreidefelder mit einzelnen wilden Birnenbiumen, in denen sich offenbar die Bruththlen befanden.
SreiNFaTT (1054) entdeckte in der ,,Parnesheide’ in Attika ein Nest 2,50 m hoch in der spaltartigen Hohle eines knorrigen
solitdren Olivenbaumes. Die nichsten Béume (einzelne Kiefern u. Feigen) standen ca. 200 m entfernt. ,,Die Phrygana rings-
um hat nur wenige groBere (1 m hohe) Straucher von Pistacea und Kermeseiche. Sie ist sonst sehr liickig und niedrig. Auch
an diesem Wohngebiet zeigt sich wieder, daB die Trauermeise kein eigentlicher Waldvogel ist, sondern ein Vogel der Park-
landschaft™ (I, ¢.). Als Wohnnachbarn nennt der Autor Kappenammer und Rostbartamamer (Emberiza melanocephale u.
E. caesin), Rotkopiwiirger {Lanius senator), Kurzzehenlerche und Heidelerche (Calandrella brachydactyle v. Lullula arborea),
Brachpieper (Anthus campestris), Samtkopf- und Orpheusgrasmiicke (Sylvia melanocephala u. S. horiensis).

Janesé (fide v. PhrenyI 1905) fand die meisten bei Nagy-Apold (Siebenbiirgen) in Wildapfel- und Holzbirnenwéld-
chen. Rucwer und OBRATIL (1973) heben fiir den AuBersten Stidosten Bosniens (lings der Grenzen von Montenegro u.
Herzegowina) hervor, daB die submediterrane Vegetation, die durch das Vorkommen der orientalischen Hainbuche (Car-
pinus orientalis) in ziemlicher Anzah] vertreten wird, dorthin auch 2 mediterrane Arten fithet, Bmberiza cirlus und Parus
Tugubris.

In Kleinasien besetzt P. I. anatoliae dhnliche Habitate, vor allem Laubwélder in Montanlagen (teils mit Quercus liband),
gelegentlich Kiefernwaldungen (VADER 1965), darunter Pinus nigra-Bestinde (WarNcxE 1968), Gebiischkomplexe mit
Gérten in der Nihe der Bergdorfer, in der Westtiirkei auch von Tabakplantagen (KUMERLOEVE 1961). Dieser vermerkt:

., Ahnlich Parus ater ist auch die Trauermeise etwa von 600 m an, d. h. im maBig und im uneingeschrinkt winterharten
Trockenwald bis zur Baumgrenze heimisch, nur daB dag Schwergewicht ihrer Verbreitung in der unteren Halfte der Wald-
zone liegt. Demgemif ist die Art auch in Girten und im Gebiisch unweit der Bergsiedlungen nicht selten . . . In hoheren

" Lagen bevorzugt sic Waldrinder, Einschlagstellen u. &., 8fter in Nachbarschaft der Zippammer, Ich fand sie im Bergvorland
um Haruniye in den relativ hohen und mittleren Zonen, sofern die Macchie nicht zu sehr entwickelt war. In den Talwannen
und an niederen Hingen traf ich sie ebensowenig wie im eigentlichen Kiistengebiet™ (1. ¢.).

Tm Libanon in Zederngehdlzen (TRISTRAM 1866), im siidlichen Transkaukasien in schiitteren Wacholderformationen (vor—
herrschend Juniperus excelsa polycarpos) gefunden worden, auBerhalb lediglich in Strauchaufwuchs mit anteiliger Quercus
arawing; in den Gérten der Ansiedlungen briitet sie mit Sicherheit nicht (LroNowrrscH et al. 1970, LoskorT).



Im Zagros ist P. I. dubius nur fiir den Giirtel lichter Eichenwilder mit dominierender Qu. persica und gut ausgebildeter
Strauchschicht gemeldet worden (BLANFORD 1876, WITHERBY 1903, 1907, PALupaN 1938). Ebensolche Lebensstitten hat
P_1. kirmanensis inne (ERARDJ;. EroHBCOPAR 1970). :

P. lugubris scheint wenig kopfstark zu sein. Dies erweist sich beim Vergleich mit P. major und P. caeruleus, die nicht
selten homologe Habitate besiedeln. Evtl. griindet sich diese Differenz auf die unterschiedliche Grofie der Brutreviere. Bei
Pogcile-Angehorigen diirfte die Reviergrofe stets bedeutender sein als bei den Parus-Arten (analytisches Material dazu bei
LourL 1966). Die Durchmesser von 4 Revieren im Flaumeichenwald bei Omis (Mitteldalmatien) reichten von 300—400 m
(7—12 ha). Ein unverpaartes & hielt ein Teilrevier von 9 ha besetzt. Losgor ermittelte in Wacholdergehblzen des siidlichen
Transkaukasiens P. l. anafolize-Brutreviere von 2,8—5,7 ha. Auf 3 km Marschroute begegnet man gewohnlich nicht mehr als
2 Paaren, an Stellen groBiter Dichte sind 4 singende & protokolliert worden (LroNowrrscn et al. 1970} — anndhernd 25 bis
30 ha pro Revier — Loskor).

Die Brutdaten schwanken um anderthalb Monate. In Griechenland werden Nester mitunter schon Ende Februar ge-
baut — am 5. 8. @ mit legereifem Ei gesammelt (RuisEr 1905). Im iiberwiegenden Teil des Areals jedoeh hebt die Fort-
pflanzungsperiode im Mirz an, am Nordwestrand in der 1. Aprilhélfte. Entsprechend wurde das Ausfliegen der ersten Bruten
ab der letzten April-Dekade bis Anfang Juni wahrgenommen. In Europa zeitigt die Art ab 2. Maih#lfte bis Juni relativ oft
Zweitgelege, auch Spitbruten sind Anfang August angetroffen worden. Fiir den asiatischen Arealanteil sind gleichsinnige
Angaben nicht verfiigbar; offensichtlich machen die meisten Trauermeisen hier nur eine Jahresbrut.

Zu Nisthohlenwahl und -beschaffenheit, Nestgrife und -material, Gelegegréfie und -farbmuster, Verhalten, Nahrungs-
suche und -spektrum im Freien und von gekifigten Stiicken u. a. m. haben besonders LOHRL (1966), CATUNEANT (1975) und
Loskor (1978) wesentliche Beitrige geliefert — vgl. detailliert dort.

Wanderungen

Standvogel. Winters vollfithren die ad., hin und wieder in gemischten Fliigen (siehe bei GENGLER 1920), Streifereien, fir
juv. sind im ersten Herbst und Winter recht ausgedehnte charakteristisch. Es ist nicht auszuschlieBen, daf solches Nomadi-
sieren mitunter eine Arealausweitung vortduscht. Dies kinnte die Fundorte 1 —3 auf unserer Karte betreffen. In bezug auf
Grerzonts Exemplar von Nice (Nizza), Februar 1878, fide GurNry 1901, ist Skepsis angezeigt.



