Bewuf3t sei n

1. Einleitung

1.1 Verwendungswei sen des Bewul3t sei nsbegriffs

Die Begriffe “"bewft” wund ”Bewiltsein” bezeichnen in der
Al I tagspsychol ogi e ei ne Rei he ver schi edener Ph&nonene.
Haupt sachlich | assen sich die folgenden finf Verwendungswei sen
unterscheiden. Erstens wird der Begriff des Bewulltseins als
einstelliges Pradikat Personen zugeschrieben, um damt zu
kennzei chnen, dalR diese sich im Zustand des Wachseins befinden
und dazu in der Lage sind, Reize aufzunehnmen und auf diese zu
reagieren. Zweitens wird "bewlt” als zweistelliges Pradikat
ver wendet , um den Bezug von Personen auf (bjekte der
Wahr nehmung, des Denkens, etc. zu beschrei ben. Bewul3tsein dieses
Typs, zu dem neben dem begrifflich strukturierten Bewul3tsein von
ohj ekten unter einer Beschreibung auch die vorbegriffliche
Auf ner ksankeit auf &ulBere Cbjekte zahlt, ist intentional, da es
stets "Bewul3tsein von etwas” ist. Drittens wird ,Bewltsein” als
Ei genschaft nental er Zustande verstanden. Dabei nmul3 zw schen
zwei Bedeutungen unterschieden werden, in denen “bewlt” als
einstelliges Pradi kat auf nental e Zustande angewendet w rd. Zum
einen werden nentale Zustande als bewlt bezeichnet, wenn ihre
Inhal te fur Uberlegungen und zur Verhaltenskontrolle verfugbar
sind.’ In diesem Sinne kénnen nicht nur intentionale Zustéande
wie zum Beispiel Uber zeugungen, sondern auch sensorische
Zust ande wi e Enpfindungen ”zugriffsbewldt” sein. Zum anderen
sind nentale Zustande bewlt, wenn wr Kenntnis von ihren
Erl ebni squalitaten nehmen und erfahren, we es ist, sich in dem
betreffenden Zustand zu befinden.? Dieses BewRtsein von den
ph&nonenal en Qualitéten bzw Qualia nentaler Zustdnde wird im
al | genei nen auf sensorische Zustande eingeschrénkt. Der Cehalt
des phanonenal en BewuRtseins ist nicht offentlich, sondern nur
fur die Person zuganglich, die sich in dem betreffenden
sensori schen Zustand befindet. Viertens wird mt dem Begriff des
Bewul3t sei ns di e Auf mer ksankeit auf die eigenen nental en Zust &nde
beschrieben. Der Begriff "bewul3t” wrd dabei als zweistelliges
Pradi kat gebraucht, das auf Personen und deren nental e Zust &nde
bezogen wird. D eses Bewul3tsein kann sowohl vorbegrifflich als
auch begrifflich strukturiert sein. Imletzten Fall hat es zum
Inhalt, dalR sich eine Person in einem bestimten Zustand
befindet. Es ist zudem reflexiv, weil die Selbstzuschreibung
ment al er Zust &nde voraussetzt, dall das betreffende Subjekt uber
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ei nen geeigneten Begriff von sich selbst als potentiell em Trager
sol cher Zustande verfligt. Dyese Art des Bewltseins wrd
Uberwi egend entweder als innere Wahrnehnung (I ntrospektion) oder
als hoherstufiges Wssen der ei genen inneren  Zustande
beschrieben.® Finftens wird unter ”BewRtsein” das begrifflich
strukturierte und reflexiv verfal3te Selbstbewltsein von sich
als identischer Person mt bestimten Uberzeugungen, Absichten

etc. ver st anden. D eses st von dem zuvor genannt en
Sel bst bewul3t sein insofern verschieden, als es Uber die
inhaltliche Bestinmmung des Subjekts als eines blofRen Tragers
nment al er Zust &nde hi nausgeht .

Zusat zl i ch Zu di esen al | tagspsychol ogi schen
Ver wendungswei sen wird in neueren philosophi schen D skussionen
zwi schen System und Zust andsbewuRtsein differenziert.* Logische
Subj ekt e von Bewul3t sei nzuschr ei bungen kénnen danach sowohl ganze
Systene als auch subpersonale Zustande sein. In der
wi ssenschaftlichen Psychol ogie und in der Kognitionsw ssenschaft
zerfallt der Bewultseinsbegriff in eine Vielzahl von enpirischen
For schungsgegenst anden w e Schwel | enregul ation, unspezifische
Aktivierung, Oientierungsreaktion und Habituation, Kurzzeit-
und Arbeitsgedachtnis, Aufnerksankeitskontrolle oder inplizite
versus explizite Kognition.®> Ein neueres Konzept ist das eines
"gl obal en Arbeitsspeichers”, verknipft mt dem GCedanken, dal}
bewuBte Information stets global verfigbare Information ist
(vgl. 3.2).°

Angesichts dieser verschiedenen Verwendungswei sen von
"bewul3t” und "Bewulitsein” sowi e des vollsténdi gen Fehlens eines
aqui val enten Konzeptes in vielen Sprachen’ ist es fraglich, ob
Bewul3t sein dberhaupt ein einheitliches Phanonen ist. Zudem
bringt der Unstand, dall der Begriff des Bewul3tseins auf derart
unterschi edli che psychische Phéanonene angewendet wird, den
Kontrast zum Ausdruck, der zw schen der Vertrautheit mt dem
Phanonen des Bewul3tseins und den Schw erigkeiten bei dessen
begrifflicher Interpretation besteht. Einerseits sind uns wenige
Dinge so vertraut, we zum Beispiel das bewllte Erleben von
Wahr nehmungen oder das bewulBte Schl ul3folgern. Andererseits
kennen wir kaum ei n Phanonen, dessen Beschrei bung und Erkl arung
vergl ei chbare Schwi erigkeiten bereitet. Aus diesem Gund gibt es
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der Begriff der sunedhsiV (syneidesis), teilt mt jenem die
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Gedanken von den eigenen geistigen Zustanden zu.® Aber das
Bewul3t sei n, das Merkmal aller geistigen Zustande sein soll, wrd
von ihm als nicht-reflektierendes BewuBtsein verstanden.!® Es
besteht darin, dal ein Subjekt, dem ein CGedanke in diesem Sinne
bewul3t ist, uUber die D sposition zur Bildung

Gedanken und damt zur Bildung reflektierenden Bewuldtseins
grundsatzlich in der Lage ist. Bewulitsein ist Descartes zufolge
zwar kein eigentliches Wssen, aber es stellt uns einen Zugang
zu den eigenen geistigen Zustanden bereit, der gegenlber
noglichen Zweifeln immun ist. In diesem Sinne verschafft uns
Bewult sein einen privilegierten Zugang zu unseren nmentalen

Ant oi ne Arnaul ds Konzeption des Bwultseins stinmmt mt der
Position von Descartes weitgehend ilberein.' Ebenso w e dieser
unt er schei det Arnaul d zwW schen einem als Di sposition
ver standenen Bewultsein (réflexion virtuelle), das alles Denken
begleitet, wund einem reflektierenden Bewultsein, das durch
hoherstufige Gedanken von den eigenen geistigen Zustanden
gebildet wird. Dabei legt Arnauld ebenfalls einen sehr weiten
Begriff des Denkens zugrunde, der alle perzeptiven und
kogni tiven Tati gkeiten unfalt.

D e an Descartes anschlielBenden Entw ckl ungen zei chnen sich
erstens dadurch aus, dalR der Begriff des Bewuftseins zusehends
von den Begriffen des Denkens und des Ceistes differenziert
wird, womt die Mglichkeit unbewlter nentaler Zustéande
zugel assen wird. Zweitens werden die Dbeiden Aspekte der
Ref | exi vi t at ( Subj ekt bezug) und der
(bj ekt bezug) des Bewulltseins von den nachfol genden Autoren

herausgearbeitet, als dies beim Bewiltseinsbegriff von
Descartes der Fall ist.

John Locke identifiziert ebenso w e Descartes Bewl3tsein
und Mental es. Ahnlich wie Dbei Descartes  beruht di ese
| dentifikation darauf, dall Locke alle perzeptiven und kognitiven
Ver nbgen unter dem Sammel begriff der Perzeption zusanmmrenfaldt und
behauptet, es koénne keine unbewiRten Perzeptionen geben.!®
Lockes Ansatz unterscheidet sich allerdings von der Position
Descartes” darin, dal Locke Bewultsein als reflektierendes

15 Descartes 1648, 149

16 Descartes 1641, 422, 559 f.

7 Arnaul d 1683, 184 f., 204.

8 | ocke 1690, Buch Il, Kap. XXVII, § 9.



23 Aus diesem Gund kann es Leibniz zufolge unbewRte
gei stige Zustande geben.?* Allerdings |&aRt sich dieser E nwand
entscharfen, wenn man Lockes These so interpretiert, dal nur
nmental e Zusté&nde erster Stufe prinzipiell bewft sein sollen.
Christian WIff schlief3t sich der Position von Leibniz an und
erweitert sie um den Aspekt der Intentionalitat, indem er neben
dem Bewul3t sein von uns sel bst auch von Bewul3tsein spricht, das
sich auf andere Dinge richtet.?

9 Locke 1690, Buch Il, Kap. |, 88§ 4, 19.

20 Hunme 1748, Sect. I1.

2l Hunme 1739/40, Buch I, Sect. V.

>2 Leibniz 1718, § 4.

23 Leibniz 1704, Buch Il, Kap. |, § 109.

>4 Leibniz 1704, Buch Il, Kap. |, 8§ 10, 11.
2 Wl ff 1719, Bd. |, Kap. |, § 1.



Thomas Reid wendet sich gegen Lockes ldentifikation von
Bewul3t sein und Reflexion mt dem Argunent, dal zum Beispiel im
friuhen Kindesalter bereits Bewl3tsein vorliegt, obwohl die
Kinder ihre eigenen nentalen Zustdnde nicht zum GCegenstand

refl exi ven i ntrospektiven BewuRt sei ns machen. 2° Zudem
unt er schei det Rei d das i ntrospektive Bewul3t sei n al s
unmttel bares Wssen von den mt diesem Bewul3tsein gleichzeitig
auftret enden I nner en Zust dnden von dem retrospektiven

BewuRt sein, das sich auf vergangene mentale Zustande richtet.?
Laut Reid ist das introspektive Bewul3tsein das einzige Mttel
um sich der Existenz nental er Zustande zu versichern. H ngegen
soll das retrospektive Bewulltsein dazu nicht ausreichen, weil
wir Reid zufolge retrospektiv nur feststellen konnen, was wr
bereits introspektiv wahrgenonmen haben. D eser Ansatz bringt
all erdings fol gendes Problemmt sich: Wenn di e Behauptung ei ner
Person, sie habe Schnerzen, nur dann gerechtfertigt ist, wenn
ihr diese Schnerzerfahrung introspektiv bewlt I st, Wi e
rechtfertigt sie dann die Behauptung, sie habe diese Schnerzen
introspektiv ~ wahrgenommen? Wenn man diese Frage damt
beantwortet, dall die zweite Behauptung damt gerechtfertigt
wi rd, dall di ese Person auch introspektives Bewul3tsein von ihrer
i ntrospekti ven Wahrnehnmung des Schnerzes hat, dann kann diese
Person nur unter der Bedingung von sich behaupten, sie habe
Schnerzen, wenn sie zudem darin gerechtfertigt ist, eine
unendl i che Anzahl von Aussagen hinsichtlich Introspektionen
ver schi edener Stufe zu behaupten. Wrd die Frage hingegen dam't
beantwortet, dall das introspektive Bewlitsein erster Stufe
sel ber di e Behauptung, introspektives Bewuldtsein von Schnerz zu
haben, rechtfertigen soll, dann kann mt gleichem Recht
ent gegnet werden, dall auch das Vorliegen des Schnerzes sel ber
die Aussage, man habe Schnerzen, rechtfertige. |Introspektives
Bewul3t sein kann folglich far die Selbstzuschreibung nentaler
Zust d&nde nicht erforderlich sein. Zudem nuf3 es von phanonenal em
Bewul3t sei n unt er schi eden werden

| mmanuel Kant differenziert zw schen enpirischem und
transzendental em Bewuldt sei n, denen eine syntheti sierende,
ei nheitsstiftende Funktion gemeinsam ist.?® Das enpirische
Bewul3t sein, das von Kant als innerer Sinn bezeichnet wrd, ist
die reflexive Kenntnis der eigenen Vorstellungen. Laut Kant
haben alle Vorstellungen ei ne notwendi ge Bezi ehung auf nogliches

%6 Reid 1785, Essay |, Kap. 5
2/ Reid 1785, Essay |, Kap. 2
8 Kant 1781, A 107, A 117 f.



Cedanken sein, weil es laut Fichte selber kein Denken, sondern
vielnmehr die Bedingung allen Denkens ist. Aus diesem Gund
ver st eht er das unm ttel bare Sel bst bewul3t sei n al s
.intellektuelle Anschauung®.

29 Kant 1781, B 131 ff.

30 Rei nhol d 1789, 235.

31 Mai mon 1794, 243.

32 Fichte 1797/98, Kap. |, Fichte 1798/99, § 1.



Die Beziehung des Ich auf einen inneren oder &ufleren
CGegenstand wird von Georg WIlhelm Friedrich Hegel als endliches
BewuRtsein bestimt.3® Dieses setzt die Verschiedenheit des
Subj ekts und des (bjekts des Bewulltseins voraus und | alt sich
Hegel zufolge in sinnliches, wahrnehnmendes und verstandi ges
Bewul3t sein unterscheiden. Das endliche Bewul3tsein stellt |aut
Hegel den Ausgangspunkt der Sel bstsetzung des Ceistes dar, der
von di esem Bewul3t sei n uber den Zwi schenschritt des
Sel bst bewuRt sei ns zur Vernunft aufsteigt. >

Im AnschluR an den Deutschen Ildealisnus und mt dem

Auf komren des Posi ti vi snmus findet hi nsi chtlich des
Bewul3t sei nsbegriffs  wi eder eine starkere H nwendung zZu
psychi schen Phanonenen statt. Vor allem im Unfeld des

Neukanti ani snus verstehen Autoren wie zum Beispiel Paul Natorp
den Bewuldtseinsbegriff als zentralen Begriff der Psychol ogie,
weil sie Bewltsein als wesentliches Mrkmal des Psychischen
ansehen. ** Ebenso vertreten Johann Friedrich Herbart und Theodor
Li pps die Auffassung, dall das Bewltsein und bewlte nentale
Zust 4ande den M ttel punkt psychol ogi scher Uberl egungen bil den. 36
Im Kontext solcher Uberlegungen stellt Thomas Huxley die
grundséat zl i che Frage, ob es uberhaupt noglich ist, Bewulltsein im
Rahmen obj ektivi erender Wssenschaften zu erkléaren.®” Huxley
thematisiert Bewul3tsein dabei vor allem als phanonenal es
Bewul3t sein. Seiner Auffassung nach liegt das "Ratsel des
BewulR3t sei ns” darin, auf der Basis objektiver Sachverhalte das
Zust andekomrmen bewullter, geistiger Zustande mt subjektiven
Erl ebnisqualitaten zu erklaren. Laut Huxley ist das Auftreten
sol cher bewulter Zustande auf der Basis neuronaler Prozesse
nicht weniger erstaunlich als das Erscheinen des Dschinns als
Fol ge von Al adins Rei ben an der Lanpe in dem bekannten Narchen.
Damt weist Huxley bereits auf die ”Erklarungslicke” hin, die
auch nach Auffassung viel er Gegenwartsautoren zw schen unseren
nat urw ssenschaftlichen Theorien und unserem eigenen, bewul3ten
Er | eben besteht.

Ebenso wi e Franz Brentano und Jean-Paul Sartre konzentriert
sich Edmund Husserl auf die Intentionalitat von Bewultsein, das

3 Hegel 1840, § 2.

34 Hegel 1807.

% Natorp 1912, 19 f.

% Herbart 1887, |, 203; Lipps 1903, 1.
%" Huxl ey 1866, 210.

38 Levi ne 1983, Chal ners 1996.
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er hauptsachlich als ”BewuRtsein von etwas” thematisiert.?3°
Husserl geht es um die Beantwortung der Frage, aufgrund wel cher
Ei genschaften Bewul3tsein intentional ist. Eine Antwort auf diese
Frage muf3 |aut Husserl vor allem erklaren koénnen, worauf die
Intentionalitat von Bewul3tsein in solchen Fallen beruht, in
denen wie im Fall der Fehlwahrnehnung oder bei Gedanken mt
fiktiven Inhalten keine realen Cbjekte vorliegen, auf die sich
das Bewultsein richten kann. Dwe fur die
konstitutiven Merkmal e bezeichnet er als "noemata“. D ese werden
im Zuge einer Reflexion auf das Bewultsein identifiziert, die
epoché” nennt. Um die zielgerichtete Sel bstbeobachtung
von einem eher Dbegleitenden Bewilitsein zu unterscheiden,
differenziert Brentano zw schen innerer Beobachtung und innerer
Wahr nehmung. °

Wlliam James wendet sich gegen die Auffassung von
Bewul3t sein als sel bstandiger nmentaler Entitat und argunentiert
statt dessen far ei ne rel ati onal e Anal yse des
BewuRt sei nsbegriffs. Phanonenol ogi sch kennzei chnet er
Bewul3t sein als ,Strom des Bewultseins®, der sich in besté&ndi gem
Wechsel befindet und weder abrupte Upergange noch klar
unt er schei dbar e Konponent en auf wei st . 42

Glbert Ryle setzt sich im Rahnmen sprachanal ytischer
Uber | egungen kritisch mt dualistischen Theorien des Geistes und
dem mt ihnen verbundenen Begriff des Bewul3tseins ausei nander,
den er polemsch mt der Metapher vom "CGeist in der Maschine”
charakterisiert.*® Er wendet sich erstens gegen das Argunent,
dall geistige Zustande stets von Bewulltsein begleitet werden,
weil der Ceist gleichsam auf einer “inneren Buhne” alles
beobachtet, was in ihmvorgeht. Ryle zufolge haben wir zwar oft
die Mglichkeit, uns unserer geistigen Zusténde bewlt zu
werden, aber diese Mglichkeit wird nicht in allen Fallen
realisiert. Zweitens kritisiert er die Auffassung des
i ntrospektiven Bewuldtseins als einer inneren Wahrnehnung, die zu
infalliblem Wssen fuhrt und damt einen privilegierten Zugang
Zu unseren eigenen geistigen Zustanden bereitstellt. Laut Ryle
gibt es weder nentale bjekte, die Cegenstand einer solchen
i nneren Wahrnehnmung sein konnten, noch ist es angenessen, in

39 Brentano 1874, Sartre 1952, Husserl 1913, I, § 13 u. 111, §
89.

40 Brentano 1874.

4l Janmes 1912.

42 James 1892.

“3 Ryl e 1949, Kap. 6.
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di esem Kontext von Wssen zu sprechen. H nzu komm, dalR das
i ntrospektive Bewultsein durchaus fallibel ist, denn es gibt
viele Belege dafidr, dall wir uns dber unsere eigenen geistigen
Zust dnde t duschen konnen. Ryle kommt zu der Konsequenz, dald sich
der Zugang zum Bewuldtsein aus der Perspektive der ersten Person
ni cht wesentlich von dem aus der Perspektive der dritten Person
unterscheidet. Diese Position stellt eine zentral e Voraussetzung
des Behaviourismus dar, der in der enpirischen Psychologie bis
zur Mtte der sechziger Jahre domnierte. Sie wrd in
gegenwarti gen phil osophi schen D skussionen vor allem von Dani el
Dennett vertreten.*

Ludwig Wttgenstein bestreitet ebenfal | s, dall  uns
i ntrospektives Bewul3t sei n ei nen privilegierten und m t
infalliblem Wssen verbundenen Zugang zu unseren eigenen
mental en Zustanden verschafft.* Anders als Ryle begriindet
Wttgenstein diese Position damt, dalB wir Kkein Wssen von
unseren nental en Zustanden haben konnen, weil es nicht ndglich
ist, eine Privatsprache zu bilden und in dieser gehaltvoll Uuber
die stets privaten nental en Zustande zu sprechen

Im Mttel punkt des philosophischen Interesses steht seit
Begi nn der siebziger Jahre unseres Jahrhunderts das phanonenal e
4 Von Thomas Nagel stammt das Argunent, daR das
phanonmenal e Bewul3tsein bzw. die subjektiven Aspekte unseres
bewul3ten Erlebens im Rahnmen naturw ssenschaftlicher Theorien
grundsatzlich nicht erklart werden konnen, weil sich solche
Er kl arungen gerade dadurch auszeichnen, dall sie von konkreten
subj ektiven Qualitaten bzw. von allen individuellen Perspektiven
“" Das Bestehen einer solchen prinzipiellen
Er kl &rungsl icke w egt [aut Nagel besonders schwer, weil seiner
Auffassung nach Bewultsein stets mt phanonenal em Bewul3tsein
verbunden ist, so daR alle bewlten Zusténde subjektive
Erl ebni squalitaten besitzen. Das traditionelle Leib-Seele-
Probl em das darin besteht, die Mglichkeit von Wechsel wi r kungen
zwi schen Entitéaten verschi edener ontol ogischer Kategorien zu
erklaren, wrd damt zuséatzlich erschwert: Wnn es um die
Erkl arung der Interaktion zw schen koérperlichen und bewlten
nment al en Zustanden geht, dann hat nman es |aut Nagel bei den
zul et zt genannten Zust&nden mt Phanonenen zu tun, die sich dem
Zugri ff objektivierender Beschrei bungen prinzipiell entziehen.

44 Dennett 1991.

> Wttgenstein 1945/ 46, 8§ 243 ff., 258.
4 Bieri 1995, Lanz 1996, Metzinger 1995a.
“" Nagel 1974.
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Fr ank Jackson fahrt di ese Uber | egungen m t dem
Cedankenexperinent der Superw ssenschaftlerin Mary fort, die
bislang in einer Schwarz-WiR-Wlt gelebt hat wund alle
physi kal i schen Fakten iber die Wrklichkeit kennt.* Wenn Mary
die Schwarz-WiR-Welt verlalt und zum ersten Mal Farben sieht,
dann erféhrt sie laut Jackson etwas Neues Uber die Wlt, denn
sie lernt die nicht-physikalische, subjektive Erlebnisqualitéat
kennen, wie es ist, zum Beispiel etwas Rotes zu sehen. Jackson
zuf ol ge zahl en sol che das subjektive Erleben betreffende Fakten
zu den nicht-physi kal i schen Tatsachen, weshal b prinzipiell keine
physi kal i sti sche Theorie dazu in der Lage sein soll, dem
phanonenal en Bewuldt sei n Rechnung zu tragen

3. Stand der Forschung

Das zentral e erkenntnistheoretische Problem (die “epistemsche
Asymmretrie”?®)  besteht denrzufolge darin, dalR Wssen ber
Bewul3t sein durch zwei verschi edene Zugangswei sen erl angt werden
kann, von innen und von aullen, aus der Perspektive der ersten
Person (3.1) und aus der objektivierenden Aul’enperspektive, z.B.
durch den Zugriff auf seine neuronalen und funktionalen
Korrelate (3.2). Die Antworten auf diese philosophische
G undproblemati k spiegeln sich in der Palette verschiedener
t heoreti scher Mddelle wi der (3.3).

3.1 Phanonenol ogi sche Merknal e des bewulten Erl ebens

Phanonenal es Bewul3t sei n aus der | nnenperspektive des erl ebenden
Subj ekts zeichnet sich durch eine Reihe von Eigenschaften aus,
die begrifflich schwer zu fassen, andererseits aber essentiell
fur das Phanormen al s sol ches sind. ®°

3.1.1 Qualia

Qual i a sind phanonenal e Ei genschaften erster O dnung.> Einfache
subj ekti ve Erl ebni squal it &t en w e die Qual it at von

48 Jackson 1982.

4 Jackson 1982, Levine 1983, Nida-Rumelin 1995.

°0 petitot, Varela, Pachoud & Roy 1999.

>l Lewis 1929; dark 1992, Lanz 1996, Lycan 1996, N da-Riimelin
1992, Stubenberg 1998; Metzinger & Chal mers 1995: 3,7-9.
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" Dunkel i ndi go” in einem bewften Farberlebnis oder die
ol faktori sche Qual it at von ” Sandel hol z” in ei nem
Ceruchserl ebnis, aber auch Korperenpfi ndungen und Enotionen sind
Bei spiele fiur solche Eigenschaften. Sie w dersetzen sich nach
Auf f assung vi el er Phi | osophen ei ner redukti oni stischen
Anal yse®®, weil sie den intrinsischen Kern® eines Erlebnisses
bilden, der sich begrifflich nicht auf Beziehungen zw schen
El ementen tieferliegender Beschrei bungsebenen zuruckfdhren |&aft.
Eine Vielzahl von Varianten klassischer Gedankenexperinente®*
versucht zu zeigen, dall jede w e auch inmer reichhaltige Aussage
Uber die physische oder funktionale O ganisation eines Wsens
mt qualitativen Zustanden inmmer mt der Annahne vertréaglich
ist, daR durch das bewfte Erleben dieses Wsens keine oder
radi kal andere phanonenal e Ei genschaften instantiiert werden.
Qualia sind auRerdem sprachlich nur schwer faRBbar® und
unterliegen als private Ei genschaften der epi stem schen
Asymmetrie (vgl. 3.3). Eine Reihe von Autoren vertritt deshalb
eine elimnativistische Strategie und bestreiten die Existenz
von Qual i a uberhaupt . ®

3. 1. 2 Honogeni t at

Honogenitéat ist eine hoherstufige Eigenschaft elenentarer
Si nnesenpfindungen. Die in ihnen instantiierte phénonenal e
Ei genschaft erster Odnung - zum Beispiel die Farbe
" Dunkel i ndi go” - besi t zt ei ne Fel dqual i t at, ei nen
Kont i nuunschar akt er ("ul tra-snoot hness”; "ultimate

honogenei ty”>"), weil es aufgrund ihrer strukturlosen Dichte den
Anschein hat, als befénde sich zw schen zwei beliebig nahe
bei ei nander | i egenden Punkten in der entsprechenden Region des
ph&nonenalen Rauns imer noch ein dritter Punkt. D eses
sogenannte grai n-probl ent® besteht darin, daR Farbpradi kate we
"Dunkel i ndi go” dann primtive und irreduzible Pradikate sind,
wenn sie sich auf Eigenschaften beziehen, die D ngen zukonmen

2 Heckmann 1998.

°3 Levine 1995; Harman 1990.

> Bl ock 1980, Shoenmker 1982, Chal ners 1995, N da-Rinelin
1998; Met zi nger & Chal ners 1995, 3.8.

> Met zi nger 1998, Raffmann 1995.

€ Churchl and 1985, Dennett 1988.

°" Sellars 1963: 26.

°8 Sellars 1963, 1965; Green 1979, Lockwood 1993, Met zi nger
1995b.



® \Wenn der inneren Aufnerksankeit keine nicht-
i ntentional en Ei genschaften nental er Repréasentationen zugénglich

* Mbore 1903.
® van Qulick 1988a, b; Metzinger 1993; siehe auch Harman 1990,
McG nn 1982, Shoemaker 1990, Tye 1991, 1995.
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sind, dann erklart dies die erlebnismissig so préagnante
Unmttel barkeit des Kontaktes zur phanonenalen Welt. De
enpirische Frage ist, genau wel che kausal en Ei genschaften in der
funktional en Architektur des zentralen Nervensystens fur diesen
Urst and verantwortlich sind.

3.1.5 dobale Integration und konvol vierter Holisnus

Bewul3t es Erl eben vollzieht sich imer vor dem H ntergrund eines
gl obal en situationalen Kontexts, das Erlebnissubjekt befindet
sich in einer Wlt. Sowhl die phanonenale Wlt als auch das
ph&nonenal e Sel bst bilden dabei eine unhintergehbare E nheit.
Der kl assischen Frage nach der Unteilbarkeit und Einheit des
Bewuldt sei ns bei Descartes, Kant oder Brentano entspricht eine
hochst stufi ge phanonenale Eigenschaft, die Eigenschaft der
Ganzheit. D ese Ganzheit entsteht dadurch, dall die bewldt
erlebte Welt in einem begrifflich schwer zu fassenden Sinn
koharent ist, denn das Erleben dieser Wlt ist ein integriertes
Erl eben. Das phanonenale Modell der Wrklichkeit wrd im
| nner st en durch ein dem  subj ektiven Er | eben sel bst
unzugéngl i ches Prinzip zusamengehalten, das einen préagnanten
Hol i snus erzeugt. Diese gl obal e phanonenal e Kohéarenz ist starker
als eine Einheit durch bl oRe nunerische Identitat.

Die Ganzheit der phanonenalen Welt und des phanonenal en Sel bst
sind subjektiv unhintergehbar, weil sie nicht durch kognitive
Qperationen oder einen volitionalen Akt aufgehoben werden
konnen. Auf niedrigeren Ebenen, z.B. auf der Ebene der visuellen
hj ekt konstitution, konnen dagegen durch Aufnerksankeit sl enkung
phanonenal e Ganzheiten aktiv erzeugt und w eder aufgel dst

wer den: Auf den ver schi edenst en Ebenen des bewul3t en
Real i t &t snodel | s kdnnen Fi guren aus einem H ntergrund
her ausgel 6st und dann al s separate Er | ebni sei nhei ten

wahr genonmen oder vorgestellt werden. Holisnus ist deshalb eine
ph&nonenal e Eigenschaft, die sich auf vielen Analyseebenen
wi ederfindet und auch Gegenstéanden, Handlungen, Szenen oder
mul ti nodal en Situati onen zugeschrieben werden kann. Wil sich
das phanonenal e Modell der Wrklichkeit aus einer Vielzahl sich
standi g andernder Teil - Ganzes- Bezi ehungen auf baut, kann man hier
von ei nem konvol vi erten Hol i smus sprechen.

3.1.6 Dynam zit &t
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Phanonenal e Zust @&nde tragen nur selten statische oder invariante
Formen von nentalem Gehalt und sie sind auch nicht Ergebnisse
ei nes passi ven Abbil dungsvorgangs. Das auch korperlich handel nde
Subj ekt als kognitiver, attentionaler wund volitionaler Agent
spielt eine wesentliche Rolle bei ihre Konstitution. Auf der
subpersonal en Beschrei bungsebene zeigt sich, dalR neuronale
Repr dsent ati onen el ner konpl exen ni cht-1inearen Dynam k
unterliegen.® Unter evol utionstheoretischen Gesichtspunkten ist
zudem di e Annahne plausi bel, daR eine der Hauptfunktionen des
Bewul3t seins darin bestanden hat, die Flexibilitat des
Ver hal t ensrepertoires auch dadurch zu erhdhen, dalR die zeitliche
Struktur des kausal en Interaktionsbereichs imer genauer intern
dargestellt werden konnte. Die Umelt biologischer Systenme ist
eine hochgradig dynam sche Umwelt, in der es haufig zu
pl 6t zl i chen und unvor her sehbar en Ver dnder ungen komt .
Phéanonenal e Zustande spiegeln diesen Dynamsmus in ihren
rel ati onal en Eigenschaften und ihrer tenporalen Feinstruktur
wi der.

3.1.7 Perspektivitat

Das dom nante Strukturnerknmal des phénonenalen Rauns ist die
Gebundenheit an eine phanonenal e Erste-Person-Perspektive. D e
erl ebte Perspektivitat des ei genen Bewuldt sei ns entsteht dadurch

dal? di eser Raum zentriert wird durch ein phanonenal es Sel bst: FEr
besitzt einen Mttel punkt und dieser Mttel punkt bin ich selbst.
Es scheint eine primtive und prareflexive Form des
Sel bst bewul3t seins zu geben, die allen hoherstufigen und
begrifflich-kognitiv vermttelten Formen zugrundeliegt. Sie
er zeugt erstmals eine  bewlt erl ebte, aber

konstituierte Ich-Wlt-Genze und damt eine genuine |Innenwelt.
Phanonenal es Sel bst bewul3tsein ist vielleicht die wchtigste
hoherstufige Form von phanonenalem Cehalt, weil mt ihr die
Er st e- Per son- Per spektive und damt die epistem sche Asymetrie
Uber haupt erst entstehen. ©2

3.2 Physische Korrel ate des bewul3ten Erl ebens

®1 Jaeger 1996, Pasemann 1996, Port & van Gel der 1996.
2 Ber midez 1998, Metzinger 1993, Nagel 1992.
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Wesentliche Determ nanten fur die Renaissance der enpirischen
Bewul3t sei nsforschung am Ende des zwanzigsten Jahrhunderts
waren erstens grofRe Fortschritte in den Neurow ssenschaften,
zum Tei |l bedingt durch die Verfiugbarkeit neuer experinenteller
Techni ken (z.B. bi | dgebende Ver f ahren), zwei t ens die
Ent st ehung neuer Di szi plinen (Kogni ti onswi ssenschaft,
Kinstliche-Intelligenz-Forschung, Robot i k, Neur oi nf or mat i k),
die auf abstrakteren Beschreibungsebenen operieren und alle
aus der Anwendung des Informationsverarbeitungsansatzes auf
den traditionellen Problenbestand resultierten.®® Das diese
Bemiihungen auf sehr fruchtbare Wise mt der Phil osophie des
Cei stes verbindende begriffliche Elenent war dabei der in
allen Disziplinen weitverbreitete Reprasentationalisnus. Den

enpi ri schen For schungspr oj ekt en der Neur owi ssenschaften
entsprach auf phil osophi scher Seite am ehesten der elimnative
Mat eri al i smus®?, denen der Kogni ti onsw ssenschaften der

Funktionalisnms und der M krofunktionalisnus.® Denentsprechend

bilden in der GCegenwart zwei grolle Klassen von objektiven

Zuschr ei bungskriterien far Bewul3t sei n den Gegenst and
i ntensi ver I nterdi szi plinarer Debat t en: Neur onal e oder
funktional e Ei genschaften. | nsbesonder e di e physi schen

Korrelate des subjektiven Erlebens werden mt gr olRer
Intensitat enpirisch erforscht.® Dabei zeichnen sich eine
Rei he hypot heti scher Mdel | e ab.

(1) Bewultsein als Resultat dynam scher Integrationsprozesse.
Neue Entdeckungen uber die Rolle von Synchroni sati onsphanonenen
bei m Auf bau perzeptueller ojekte |egen eine LOosung fiur das
Bi ndungspr obl em nahe. Das Bi ndungsprobl em besteht darin, dald das
nmenschliche Gehirn die |okalen Merkmale eines wahrgenonrenen
hj ekts durch AKktivierungszustande in Merknal sraunmen darstellt,
die auf der Ebene ihrer physikalischen Realisierung oft weit
verteilt sind. E nfache Nachbarschaftswechsel w rkungen kdnnen
dem System deshalb nicht dabei helfen, die bereits intern
prasentierten Ei genschaften wi eder Zu ei ner Ganzhei t
zusanmenzuf tgen. D e sogenannt e “Korrel ationst heorie der
H rnfunktion”® geht davon aus, daR diese Leistung vom Gehirn
durch einen Mechani snmus der tenporal en Kodi erung erbracht wrd.

3 Gazzani ga 1995.

® p.S. Churchland 1986, P.M Churchl and 1989.

> put nam 1975, 1981; dark 1989.

®¢ Del acour 1997, Durstewitz & Wndmann 1998, Cohen & School er
1997, Metzi nger 1999.

®” Von der Malsburg 1981, 1997; Crick 1994, Crick & Koch 1995,
Gray 1989, Engel 1996, Metzinger 1995b, Singer 1993.
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Eine Reihe experinenteller Befunde Ilegt nahe, dalR eine
Synchroni sation neuronaler Antworten im Gamma-Band eine der
zentralen notwendigen Bedingungen fur das Zustandekonmen
bewuRBter Erlebnisse ist.®® Die Frage ist, ob ein ahnliches
Prinzip auch auf hoherstufigen Reprasentationsebenen wrksam

(2) Stabilitat phé&nonenal er Repr asent at i onen. Uber die
urspringliche I ntegration hi naus missen koharent e
reprasentationale Zustande fir einen |&angeren Zeitraum hi nweg
aufrechterhalten werden, damt sie eine funktionale Rolle fiur
das System spi el en kénnen. Ei n Mechani snus zur Aufrechterhaltung
desanbi guierter, zeitlich stabiler Zustande koénnten rekurrente
Schal t krei se sein. ®°

(3) Explizitheit phanonenal er Cbjektrepréasentati onen. Ei ne Rei he
enpi ri scher Befunde scheinen darauf hinzudeuten, dall ph&nonenal e
Repr asent ati onen erst sol che sind, in denen w eder eineindeutige
Bezi ehungen zu einzel nen bjektnerkmal en erkennbar sind.’® Um
ei ne solche Explizitheit zu erzeugen, muld es einen spezifischen
Zel | verband geben, der diese Objektnerkmale direkt kodiert.
Allgenein wird haufig davon ausgegangen, dall phénonenal e
Repr dsent ati onen eine besonders hohe Qualitat und inhaltliche
Koharenz mt anderen bereits aktiven phanonenal en Zustanden
besitzen. ™

(4) SchlieBlich gibt es eine Reihe von E nzel hypothesen, die
spezi fische Aussagen (ber das anatom sche Substrat der
fraglichen Funktionen machen. Kandidaten fidr die neuronale
| npl enent ati on der gesuchten Funktionen sind zum Beispiel der
NVDA- Rezept or - Konpl ex’?, rhyt hm sche  40-Herz- Aktivitéat oder
rekurrente Schaltkreise in thalanokortikalen Systemen’®, der
intral am nare Nucleus’™ oder der Nucleus reticularis™. /[//\Wil
sol che Vorschl age eine hohe Don#@inenspezifitéat aufweisen, sind
sie sehr weit von dem genuin philosophi schen Projekt entfernt,
dall traditionell darin besteht, eine *“universelle Psychol ogie”

°® Fries et al. 1997, Joliot et al. 1994, Tallon-Baudry et al.
1995, 1997.

® Abel es 1991, Edel nann 1989.

O Crick & Koch 1995, Koch & Braun 1996; Durstewitz & W ndnmann
1998.

T Farah 1997.

2 Fl ohr 1993, 1995.

3 Edel mann 1989, Llinas 1994,

* Bogen 1995.

> Tayl or 1997,
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zu entw ckeln, die uns eine begrifflich Uberzeugende Auskunft
daridber gibt, was Bewltsein bei allen (z.B. auch nicht-
bi ol ogi schen) Wesen mt subjektiven Erlebnissen eben gerade zu
Bewulst sein nmacht. Dyes hat =zu der Suche nach funktionalen
Ei genschaften gef dhrt, die ober hal b physi scher
Beschr ei bungsebenen al s obj ektive Zuschr ei bungskriterien
fungi eren konnt en.

(5) Auf der Ebene der Kognitionsw ssenschaft existieren eine
Rei he abstrakterer Mdelle, die zum Beispiel besagen, dal die
| nhal te phanonenal en Bewultseins Datenstrukturen im Puffer des
Kurzzei t gedacht ni sses, Prozesse bei der Selektion nentaler
Schenat a und Zi el vari abl en oder Aktivitaten ei nes
Uber wachungssystens sind.’® Das bekannteste Mdell ist die
d obal Workspace Theory’’. Sie besagt, dalR BewuRtsein ein
gl obal es Integrations- und Ubertragungssystem ist, welches in
ein unfangrei ches Ensenble von Prozessoren und Cutputnodul en
ei ngebettet ist und die Allokation von Verarbeitungsressourcen
im zentralen Nervensystem kontrolliert. Die Inhalte des
subjektiven FErlebens sind dann Inhalte eines (globalen
Ar bei t sspei chers.

3.3 Theoretische Mddelle innerhal b der Gegenwart sphil osophie

VWahrend das kl assische Mtiv vom Bewftsein als ei nes

i ntegrativen Ph&anonens haupt séachl i ch in der enpi ri schen
Theoriebildung in neuen Varianten w eder auftaucht, ist die im
| at ei ni schen Vor | auf er begri ff "conscientia” angel egt e

semanti sche Fi gur eines hoherstufigen Wssens um innere Zustande
gegenwartig vor allem in der Philosophie des Geistes w eder zu
groBer Aktualitat gel angt. Mentale Prozesse werden dabei
vor uber gehend zu Gegenstanden ei ner hoherstufigen epistem schen
Bezi ehung, die ihnen episodisch die Eigenschaft der Bewultheit
verleiht. Wenn Relata dieser Beziehung atom stisch konzipiert
wer den, entstehen RegrelBprobleme und die Schwi erigkeiten des
Epi phdnonenal i smus: We sollen sich die kausal en Eigenschaften
eines intentionalen Zustandes nur dadurch &ndern, dall er von
einemintentional en Zustand zweiter Ordnung reprasentiert wrd?

Am Ende des 20. Jahrhunderts sind viele Theorien des Bewulitseins
Theorien, das hei 3t sie operieren unter

6 Shallice 1988.
T Baars 1988, 1997, 1998, Newman, Baars & Cho 1997.
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ei ner Annahne, die WIliam Lycan die "Hegenonie der
Repr dsentati on” genannt hat, einer schwachen Variante von Franz
Brentanos Intentionalisnus: D e explanatorische Basis fir alle
nmental en Eigenschaften wird durch eine bestimte, erschopfende
Menge von funktional en und repréasentational en E genschaften des
jeweiligen Systems gebildet.’® Wil das enpirische Materia
deutlich zei gt, dafi auch konpl exe ment al e
Repr dsent at i onspr ozesse unbewul3t abl auf en kénnen®, wird
phanonenal es Bewul3tsein haufig als netanentale Reprasentation
anal ysiert . 8

3.3.1 BewuR3tsein al s i nnere Wahr nehnmung

De t heori egeschi chtliche Linie der Konzepti on vom
i ntrospektiven Bewuldtsein als einer wahrnehnungsarti gen Form der
inneren Metarepréasentation zieht sich von Aristoteles® (ber
Locke, Kant und Brentano (2.) zu Gegenwartsautoren w e David
Ar st r ong®?, Paul Churchl and® und  Lycan®. | nsbesonder e
i ntrospektives BewuRtsein® wird dabei als perzeptives Erfassen
mental er Zustande erster O dnung analysiert. Schw erigkeiten®
sind hier die Tatsache, dall es kein konkretes Sinnesorgan fur
di ese Form der Wahrnehrmung gi bt, und denentsprechend auch kei ne
Modalitat, die einen eigenstédndigen Beitrag zum phé&nonenal en
Cehalt der fraglichen Zustéande liefern konnte. Wenn fiur die
Zust ande erster Ordnung eine Differenz zw schen Form und Cehal t
angenonmmen w rd, dann kann ein perzeptiver Zugriff imer nur
konkrete Eigenschaften solcher Zustédnde erfassen und dem
subj ektiven Erleben verfiugbar nachen, aber nicht abstrakte

Ei genschaften we ihren intentionalen GCehalt. Der haufig
anzutreffende  ”Fehlschluld der reprasent ati onal en Kl uft”?®
verwechsel t denent sprechend Ei genschaften des

8 Esken & Heckmann 1998; Dretske 1998, Lycan 1996, Metzi nger
1993, Rosenthal 1999, Tye 1995.

9 Wei skrantz 1997, Mlner & Rugg 1992.

8 Heckmann & Esken 1998.

8 De anima, |11/2, 425b 12.

8 Armstrong 1980.

8 Churchl and 1984.

8 Lycan 1987, 1996.

8 Lormand 1998, Lyons 1986.

8 sShoenmker 1994.

8 Qizel dere 1995.
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"repréasentational en Vehikels” (des Mttels der Darstellung) mt
denen seines CGehalts (des erststufigen Inhalts der Darstellung).

3.3.2 Bewul3tsein als Kognition hdéherer O dnung

Der wchtigste Vertreter der Theorie hoherstufiger Gedanken
(Hi gher-order thoughts) ist David Rosenthal.® Die Kernthese
besagt, dalR ein nmental er Zustand genau dann bewuf3t wird, wenn er
zum Inhalt eines assertorischen wund seinerseits unbewlten
Gedankens wird, des Gedankens, dal ich mch jetzt in diesem
Zustand befinde. Dy e Ebene der phanonenalen Représentation
stellt denent sprechend ei ne mttlere Ebene in der
repréasentationalen Architektur des Mentalen dar, ein Gedanke,
der auf der Ebene der Kognitionsw ssenschaft von Jackendoff
vertreten wirde.® Eine weitere Konsequenz dieser Theorie ist,
dalR Tiere, Sauglinge und nicht-kognitive Systene im allgeneinen
kein phéanonenal es BewuBtsein besitzen kénnen.®® Verwandte
Uber | egungen finden sich bei Dennett® und vor allem bei Ned
Bl ock, der zw schen phanonenalem Bewul3tsein im Sinne einer
| ndi vi duati on von Zust d&nden aus der Erste-Person-Perspektive und
Zugriffsbewltsein (access consci ousness) im Sinne einer
funktionalistischen Analyse mt der kausalen Rolle als prinirem
| ndi vi duati onsnmerkmal unterscheidet. Zugriffsbewulite Zustande
stellen Information fur rationales Schliellen und Sprechen sow e
fur di e Handl ungskontrol |l e zur Verfugung. *?

3. 3.3 Ontol ogi sche Optionen

Wil die neuropsychol ogi sche Forschung des 20. Jahrhunderts
zentrale Préam ssen des cartesiani schen Bewul3tseinsbegriffs we
Untei | barkeit, epistem sche Sel bsttransparenz und Infallibilitat
der Introspektion obsolet werden liel3, gibt es heute kaum noch
Vertreter ei nes phi | osophi schen Subst anzdual i snus. %3 Ei ne

8 Rosent hal 1999; Dretske 1993, Gennaro 1996, Metzinger &
Chal mers 1995: 3. 3.

8 Jackendoff 1987.

% Carruthers 1992, 1996.

°1 Dennett 1991.

%2 Bl ock 1995.

% Foster 1991, Popper & Eccles, 1982, Popper 1994, Robinson
1984.
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Vi el zahl von enpirischen Daten |egt nahe, dall subjektives
Erl eben in einem sehr starken Sinne "von unten” determniert ist

ont ol ogi sche Spekul ati onen stark
ein. Bestimmte Versionen des Eigenschaftsdualisnmus gehen jedoch
davon aus, dalR phanonenal e Eigenschaften aus prinzipiellen
G unden nicht auf funktionale oder physikalische E genschaften
reduziert werden konnen, weil sie gegenuber diesen hodchstens
nonol ogi sch, nicht aber |ogisch supervenient sind.* Das
bedeutet, dalR es fur jedes bewlte, funktional isonorphe System
imrer einen “unbewuRten Doppel ganger” geben kann.® Neben
modal | ogi schen und generel |l skeptischen Argumenten® finden sich
j edoch auch einflullrei che erkenntnistheoretische Argunente, die
eine N cht-Reduzierbarkeit von Qualia nahel egen, indem sie das
Problem der epi stem schen Asynmmetrie  von Sel bst - und
Frendzuschr ei bungen phanonenal er Zust &nde anal ysi eren. ®  Cbwohl
die neisten Autoren unter der allgeneinen naturalistischen
H nt er grundannahnme operieren, dalR phanonenal es Bewulltsein ein
Phanonen mt einer vollstandig natdrlichen, innerweltlichen
Cenese ist, beziglich dessen mt nat urwi ssenschaftlichen
Met hoden durchaus relevante Erkenntnisfortschritte zu erzielen
sind, haben solche anti-reduktionistischen Argunmente zur Suche
nach nicht-reduktiven Fornmen des Physikalismus we der
Super veni enz- Theori e gefihrt.

Kl assi sch reduktionistische Ansatze bilden dagegen besonders in
der angel sdchsi schen Philosophie bereits seit den ersten
Anfangen der ldentitétstheorie® den konstanten H ntergrund der
D skussion. Sie behaupten entweder im Sinne einer token-
identity-theory oder einer type-identity-theory partikul are oder
generel l e ldentitaten'® zwi schen phanonenal en und physikal i schen
Zust anden oder anal ysi eren Qualia und phanonenal es Bewul3tsein im
Sinne einer Elimnationsvariante als ”altnodische theoretische
Entitaten” i nnerhal b ei ner begrifflich i nkonsi st ent en
Al 'l t agspsychol ogi e und prognosti zi eren die Auf | 6sung
ph&nonenol ogi scher Term nol ogi en sowi e deren Substitution durch
neur ow ssenschaftliche Begriffe mt hoherem Aufl dsungsvernbgen

% Canpbel | 1970, Kirk 1974, Chal mers 1996, 1998.
% Chal mers 1996, Lenzen 1998.

% MG nn 1989, 1991.

9 Levi ne 1983; Jackson 1982, Nida-Rinelin 1995.
% Kim 1993.

% Pl ace 1956.

100 Armstrong 1968, Lewis 1989.
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und gro6Rerem deskriptiven Potential.! Cowohl al | gemei n
anerkannt ist, daR der qualitative Cehalt ph&nonenal er Zustande
ein ungel 6stes Kernproblem fur funktionalistische Ldsungen des
Lei b- Seel e-Problens ist, haben bereits fachliche D skussionen
Uber die Mglichkeit von kinstlichem BewuRt sei n begonnen. 102

101 Churchland, P.M 1989, Churchland P.S 1988, 1989, 1995,
Dennett 1991, MCaul ey 1996.

102 Bj rnbacher 1995, Dennett 1995, Metzinger & Chal mers 1995,
3. 10.
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